
Où?

Pôle Sud

Lausanne

 https://polesud.ch

accueil dès 18h15

Inscription souhaitée

Entrée libre

MA 1 septembre

LU 7 septembre

2026

à

18h30!

Quand?

Proposé par l’association

la Brèche, Lausanne

Séances d’information

Cercles d’écoute à destination de

personnes* ayant commis des 

violences sexistes et sexuelles (VSS)

 * s’adresse à toute personne ayant un vécu de masculinité, cisgenre ou non

https://polesud.ch/
https://polesud.ch/


Pour toute question, écrivez-nous à
cercles.pac.lausanne@protonmail.com

Nos cercles d’écoute s’adressent aux personnes 
avec un vécu de masculinité* qui ont commis des

violences sexistes et/ou sexuelles (VSS) et 
souhaitent s’engager sur un chemin 

de transformation personnelle et relationnelle.

Notre démarche s’inscrit dans une perspective
féministe : elle reconnaît que les VSS ne sont pas
des actes isolés, mais s’ancrent dans une culture
patriarcale qui banalise la domination masculine 

et invisibilise les violences faites aux femmes 
et aux minorités de genre.

 Nous proposons un espace d’écoute favorisant la
responsabilisation et la prise de conscience - tant
individuelle que collective - ainsi qu’un travail de

déconstruction des normes patriarcales 
qui tolèrent et légitiment ces violences.

N.B. Afin de garantir la liberté de parole, les cercles se
tiennent dans un cadre de stricte confidentialité.

 * cisgenre ou non
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